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1. Inngangur

Handbok pessi er afrakstur vinnu stjornar Rafiprottadeildar Pors 1 peim tilgangi ad
60last vidurkenningu IS sem fyrirmyndarfélag.

Fyrirmyndarfélagid er gaedaverkefni ISI sem tekur fyrir pa paetti sem gott félag parf
a0 hafa til hlidsjonar til ad geta starfad sem best.

beir paettir eru helstir: * Skipulag félagsins * Umgjord pjalfunar og keppni ¢
Fjarmalastjorn « Félagsstarf « Fradslu og forvarnir ¢ Jafnréttismal « Umhverfismal.
Hér 4 eftir er nanar fjallad um hvern patt fyrir sig.

2. Skipulag deildarinnar

Skipulag og markmid :
Skipurit er naudsynlegt til ad gera grein fyrir uppbyggingu deildarinnar.
bad 4ad audvelda bodleidir og upplysingafledi.

Rafiprottadeildin er deild innan Ipréttafélagsins Pors.

Log félagsins eru jafnframt 16g deildarinnar.

Stjornin er skipud af formanni, gjaldkera, ritara og fjorum medstjornendum auk
tveggja varamanna.

Helstu tekjur deildarinnar eru af félagsgjoldum og métum.

Markmid Félagsleg:

Mikilvaegi hreyfingar i godum félagsskap, ad vinna i 1idi og na félagslegum tengslum
Adalmarkmidid er a0 medimum Rafipréttadeildarinnar og gestum okkar lidi vel og ad
pau hafi anagju af &fingunum.

bessu @tlum vid ad na med pvi t.a.m. ad hafa virkt félagslif og reyna ad vekja meiri og
jékvaeodan ahuga ungmenna 4 rafiprottum med aherslu & hreyfingu.

fprottaleg/:

Ungir idkendur f4 einnig mikla a&fingu i vidobragdi par sem naudsynlegt er ad bregdast
hratt vio til a0 na arangri i rafipréttum, einnig ad idkendur leri g6d samskipti.

Pessu tlum vid ad na med pvi t.a.m. ad byggja starfid upp eftir stefnuyfirlysingu ISI
um barna- og unglingaiprottir.

Fjarhagsleg:

A0 deildin standi undir sinum rekstri med a&fingagjoldum og 6drum fjaréflunum.
bessu @tlum vid ad na med pvi ad vera skipuldgd i fjarmalum.

Deildin er nu komin med unglingastarf undir 18 4ra aldri, par sem vid erum
bjoda uppa efingar fyrir born og unglinga, einnig erum vid komin inn i skolaval
grunnskolanna og eru rafiprottir & Akureyri nt lang stersta valid 1 grunnskolum
bajarins, deildin stefnir hratt i vera naest stersta deild Pors 4 eftir fotbolta

3. Umgjord pjalfunar og keppni



Rafiprottadeild Pors hefur sampykkt ad starfa i samraemi vid stefnuyfirlysingu IST um
iprottir barna og unglinga.

bjalfunin mun verda byggd pannig upp ad huin komi til méts vid parfir og proska
6likra aldurshopa sem og einstaklinga.

Bornin og unglingar eru 1 ipréttum a sinum eigin forsendum og ekki allir
rafipréttamenn atla sér ad verda afreksmenn svo taka verdur mio af pvi i pjalfuninni.
Sumir stefna 4 keppni og afrek i sinni grein en adrir stunda iprottir eingdngu sem
skemmtun, afpreyingu, pjalfun eda lysingar & ipréttinni

Stjorn Rafiprottadeildar er med rafiprottamot fyrir 8-18 ara betta er hugsad til ad
kynna starfsemina og ad koma til mots vid pa idkendur sem hafa verid hja okkur.
Allir patttakendur fa vidurkenningu fyrir patttoku.

betta melist vel fyrir, og erum vid pvi med fastan keppnislid fyrir bérn og unglinga og
med pvi fjolgar i deildinni.

Kennslu og &fingaskrd : Afingar barna og unglinga eru 2 svar i viku 1 1.5 klst 1 senn.
Fyrst og fremst unnid med hreyfingu, fredslu, taekniatridi og hvernig 4 ad na arangri i
rafipottum.

Fullordnir @fa 2 kvold 1 viku c.a 2.5 klst 1 senn.

4. Fjarmal

Fjarmalastjorn : Bokhald yngri og eldri er nd adskilid. par sem yngri iGkendur fer fjélgandi
pjalfarar fa greitt fyrir storf sin.

Starfsfélk adalstjérnar annast faerslu békhalds og gerd rekstrarreiknings.
Fjarhagsazeltlun

Rekstrararid er 1. januar til 31. desember ar hvert. Gera skal rekstraraaetlun ar hvert sem skilad
er til adalstjornar fyrir dd.mm. Rekstraraaetlun deildar gengur inn i rekstardaetlun félags sem
skilad er inn til [BA fyrir dd.mm ar hvert samskvaemt rekstrarsamningi félags og
Akureyrarbzejar.

Gjaldkeri deildar greidir reikninga deildarinnar og skilar 6llum naudsynlegum gégnum til békara
félagsins.

Laun pjdlfara

Laun pjalfara midast vid menntun peirra og reynslu. Einnig er tekid mid af umfangi og
i0kendafjolda. Sambzerileg laun eru greidd 6had kynferdi pjalfarans eda peirra sem hann
pjalfar.

bjalfarar eru launpegar.
5. Pbjalfaramenntun

bjalfaramenntun fer fram hja ISi
6. Félagsstarf

Félagsstarf innar deildarinnar er mjog pétt yfir veturinn og uppskeruhatid a vorin
7. Foreldrastarf

Foreldrafélag er skipad fimm foreldrum



Fjaraflanir eru i hdndum stjornar og foreldrafélagsins
8. Fraedsla og forvarnir
Deildin vinnur i samraemi vid stefnu félags. Sja handbdk adalstjérnar.
9. Jafnréttismal
Deildin vinnur i samraemi vid stefnu félags. Sja handbdk adalstjérnar.
10. Einelti
Deildin vinnur i samraemi vid stefnu félags. Sja handbdk adalstjérnar.
11.Umhverfismal

Deildin vinnur i samraemi vid stefnu félags. Sja handbdk adalstjérnar.



